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Axmyanuzayusn

B nocnennee BpeMs HaOII01AaeTCsl TEHACHIUS YBEIMUEHUS YKMCIIa AETEl, UMEIOIINX HapyLIECHUS
peudeBoro pa3Butus. [1o qaHHbIM cTaTHCTUKK BO BTOpPOi mosioBuHE XX Beka Obu1o okoio 17%
JeTel ¢ mpobieMaMu B peueBOM pa3BUTHH, a B KoHIe XX Havane XXI Beka ux craino 55, 5%.
3710 00BACHIETCS PAIOM NPUYHH: YXYALUICHHE YKOJIOTMUECKON 00CTaHOBKH (0CIIabIeHHOE
3/10pOBbE AETEN), YBEIIMUEHUE YUCIIA [TATOJIOTHI OEpeMEHHOCTH (POJOBbBIE TPABMBI),
conuanbHbie IpoOIeMbl. B maHHBII MOMEHT 3Ta npobiieMa OCTaeTCsl HEPEeIeHHOH, MHOTHE JIETH
HY)KJAI0TCSl B IOMOIIM CIIEUATNCTOB.

Uccnenosanusamu yuensix (M. M. Konbuosa, E. H. Vcenuna, JI. B. AutakoBa-®omuna) Obliia
MOJITBEPXK/ICHA CBSI3b PEUYEBOTO Pa3BUTH peOEHKA M MEJIKOH MOTOPHKH pyK. Bece ydensie,
M3y4aBIlKE NICUXUKY JI€TeH, MOATBEPKIAIOT (PaKkT, UYTO TPEHUPOBKA TOHKUX JABUKEHUN MaJbIIEB
PYK SIBJISIETCS CTUMYIUPYIOLIEH JUIsl pa3BUTHS peUM J€TeH U OKa3bIBAIOT 0OJIBILIOE BIMSHNE HA
pa3BUTHE TOJIOBHOTO MO3ra.

Pe3ynbTaThl MOHUTOpPHHTA 00Pa30BaTENBHOIO MPOLIECCA U TECTUPOBAHUE JI€TEH TPYIIIbI
JIoroneaMu AETCKOTO Cajia MOKa3ajy, YTO Y MOJOBUHBI JIETeH IpyHIIbl MPOCISKUBAIOTCS
pedeBble TPOoOIEeMBbl: Y MHOTHX 3aJIepKKa Pa3BUTHUS PEUH, HETIPaBUIbHOE IIPOU3HOILLIEHUE
3BYKOB, HU3KHI YpOBEHb aKTHBHOTO CJIOBapHOTro 3amnaca. Habmronenus 3a 1eTbMH B X0/1€
3aHSTUN BBISIBUJIM, YTO HEKOTOPBIE AETH HE MPOSBIISIIOT MHTEPECA B MMPOCTYIIIMBAHUU
MIPOU3BEACHUN XYA0KECTBEHHOU JIUTEPATyphl, OTBJIEKAIOTCS, HE CIyIIAIOT. Y JeTei cnabo
pa3BUTa MeJKasi MOTOPUKA, YTO BEAET K BOSHUKHOBEHUIO 3aTPY/IHEHUHN Ha 3aHATHUSAX I10
PHUCOBaHMIO, AMTUIMKAIUH, JICTIKE.

DTO ompenenio TeMy MOeH JanpHelei paboTel «CEHCOPHOE pa3BUTHE JIeTEH Yepe3
WCI0JIb30BAHNE NAIIBYNKOBOY TMMHACTHKYU U JPYTUX NMAJBYUKOBBIX UTP)»

ILlenv u 3a0auu npoekma

Henw:

BrISIBUTE BIMsAHNE NAIFYUKOBON THMHACTHKH B APYIrux NajJdb4YUKOBBIX UI'P HA AKTUBU3aAIIUIO
peun MIaJINX JOMIKOJbHHUKOB.

3aoauu:
Jlng Bocrurarens

Co3znartb cpeny Uil pa3BUTHS MEIIKOM MOTOPUKH, CIIENATh €€ UCIOJIb30BaHUE YBIEKATCIbHBIM
s pereit. Co3naTh NOA00PKY METOAUYECKOH TuTepaTypsl o TeMe. PazpabortaTs u
HCII0JIb30BaTh KOMIIIEKC MAJILYMKOBONM TMMHACTHKH B COOTBETCTBHMH C JIEKCUUECKUMHU TEMAaMU.
N3rotoButh HHPOPMAITMOHHBIN CTEH]T VTSI POAUTEICH.

Jl1s nerent

AKTHBU3aIMS PeUn JETeH, CCHCOPHOE pa3BUTHE JETEHM C yU€TOM BO3PACTHBIX U
WHIUBUAYAIBHBIX 0COOCHHOCTEH.

Jl1s poanTenen

Y4uThIBaTh OIIBbIT, HpPIO6pCT€HHBII>'I ACTbMHU B ICTCKOM Caqy. CO3I[3.B8.TB B CCMbBC
6JIaFOHpI/I$ITHBIC YCJIO0BUA IJI1 aKTUBU3AIUN pCUU ;[eTeﬁ, HCIOJIb30BaHUS MAJIBYUKOBBIX UI'P B
Pa3sBUTHUHN MEJIKOM MOTOPUKH.



Tunomesa

Hcnonp30BaHnEeM MagbuUKOBONH TMMHACTUKHA MOXHO JTIOOUTHCS Pa3BUTHSI MEIKOW MOTOPUKH,
JyYIIEro NOHUMAaHUS CMBICIIA PEYH JIETbMH, peub JIeTeH CTaHeT 0ojiee YeTKOM, PUTMUYHOM,
sApKoi. Bo3pacrer ux pedeBast akTUBHOCTb, YTO CO3ACT IOJIOKUTEIIBHYIO IPEATIOCHLUIKY UL
pa3BUTHSA CBSI3HOM peuu y JeTe.

TloaroToBUTENLHBIN dTAIl

H3zyuenue numepamypol no meme:

Jlazapenko O.M. «ApTUKYIALNOHHO-TIATBYMKOBAS THMHACTHKAY»

Humesa H.B. «KapTroTreku NOABUKHBIX UTp, YIPAXKHEHUH, GU3KYITTMHUHYTOK, ATbYNKOBOM I'MMHACTUKI
OBunHHMKOBA T.C. «APTUKYIALNOHHAS U MAJbUYNKOBAsi THMHACTUKA HA 3aHATHUSIX B IETCKOM CaIy»
Ocmanosa I'.A, ITo3nusikoBa JILA «rpsl U ynpaskHEHUS U1 pa3BUTHSL y A€TeH OOIIMX PEUEBBIX HABBIKOB. 3 -
4 ropma»

Tkauenko T.A. «DU3KyIbTMUHYTKY 711 pa3BUTHUS N1JIbLIEBOM MOTOPUKH y JOLIKOJIbHUKOB C HAPYLIECHUAMU
peun»

SAnymxko E.A. «Pa3BuTue MEIKOM MOTOPUKHU PYK y JE€TEH paHHETO BO3pPACTa»

Pooumenvckoe coopanue

Tema «JIoBkue nanbunku. Pa3BUTHE MEIKOW MOTOPHUKN

Co0panue Ob1I0 TTPOBEACHO B (POpME KPYTIoTo CTOJIA, T/IE s paccKaszajia O 3HAYUMOCTH Pa3BUTHUS
MEJKOM MYCKYJIaTyphl PYK, CBSI3U C pEYEBBIM pa3BUTHEM. BbIIH PO 1IeMOHCTPUPOBAHBI
(bparMeHThI MaabuUKOBON TMMHACTUKHU C IE€TbMU, UTPBI U IOCOOUS, UCTIOIb3yEMbIE Ha 3aHATHIX
U B CBOOOJHOM J€ATEIHbHOCTH B JETCKOM Cajy, JaHbl pEKOMEHALMHU TI0 OpraHU3aIH CPEIb
JUIS Pa3BUTHS MEIKOM MOTOPUKHU B JOMAIIHUX YCIOBHSIX.

Co3zoanue kapmomeKu naabYuKo80U 2UMHACMUKU N0 JICKCUUECKUM_MeMam

Cenmaopo

«YMbIBanouka», «Msay, «310 s!», «BeIlien 10K IUK Ha MPOTyIKY»

Oxmaops

«OceHHHe TUCTBS, «3acoKa KamycThely, «CnnBay, «L{BeTok»

Hos6pn

«YTaray, «Kto mpuexan?y» «MHuoro medenu B KBapTupe», « Tapenkay

/lexadpy

«CHexnHKny, «Kopmymrkay, «Cuaut Oenka Ha Tenexke», « Emodkay
Hueapo

«3umHme 3a6aBb», «Kot Llapankay, «51 — Xxymoxank»

Degpanv

«[Iepuatkny, «O0yBbY», «Msy — KOTEHOK», «ECTh y HaC ApauIUBEIN TyCh»
Mapm

«[Tomapku», [lpurorosunm obeny», «Xoammoukay, «TpancmopT»

Anpens

«Pa3 — BecHa..», «»B 300mapke Mbl Opoavn», «AKBapuym», [ITeHUNKH B THE3IE»
Maii

«[TomorauKM», «Moit roposy, «IInony», «badbouka
WNubopManmoHHBIN CTEH VTS POAUTEICH C PEKOMEHIAIMSIMH .

IlanpunkoBasi TIMHACTHKA
ITpoBomuTCS KaK YacTbh 3aHATHS, UCHOIB3YeTCs Kak (QU3KYJIBTMUHYTKA Ha 3aHATHSX, B MHIMBUIYaIbHOH paboTe, Ha IpOoryJike.



Camomaccadic

1 Ilpokamuiganue maccaryrcHvix MAUUKOE MeHcOy 1A0OHE.

«4 xaTaro Moil opex,
UrtoO6s! OBLT KpyTIIEe BCeX!»

2 Camomaccasxyc ¢ _ucnoavzoganuem_xonvya Cy /Dicok
«51 Koneuko mpumepsio

U coBceM He 3a0BIBAO

Kaxxnprit manp4uuk HApIIUTH

3 C ucnonvzosarnuem uniuKamopa

«[Tokartaem, rmokaTaem,
Kak ycranem — nepecranem»
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Pabora ¢ JCTbMH, BKIIIOYAIOIIAsA MaHUITYJIAONU C ITPEaAMETaMU

4.«Bonuwedbnovre 00porcKuy

Onmucanmne : BBIKJIaABIBaAHNC 6yCI/IH 110 HApUCOBAHHBIM JIMHUAM C OJJTHOBPEMEHHBIM IIPOrOBapUBaHUEM

CTUXOTBOPEHUSA:
«Hapsnunu Hoxxku B HOBBIE canoxkku, Bel maraiite, Hoxxkd, IIpaMo o qopoxke. Bel miaraiire, Tonaire, I1o

IyaM He menaiite. B rpsasp He 3axoaure, CamoxXku He pBUTE.



5. Manunynauyuu c npeomemamu

Hzpa «Haiiou u

HA306U HCUBOMHOE)

<« nnst Kaxaoro 3BepbKa
[TonGepy ckopeit apyxKa.
Bwmecre Oynet Beceneit
WM emre naiitu apyseit!»

«Becenasa zycenuya»

Onucanue: BBEIKIIaJIbIBAaHUE [IBETHBIX KPYXKKOB I10 33IaHHOMY 00pasily ¢ IPOroBapuBaHUEM CTUXOTBOPEHUS:
«I'ycennria, ryceHuna,

Bricyns pora.

Ham s TeOe

Kycox mupora

[Tomsu o gopoxke

JaM TeOe senemex.

6. «Cuumanouxa»

[enb: 3aKperieHue 1BeTa, CYeTa, HaBbIKa COOTHOCHUTH KOJUYECTBO U IUPPY.
«Pa3, nBa, Tpu, 4ETHIPE, TATH.

HauwnHaro s cuuTath.

Br1 32 MHOIO TIOBTODSTIATE,

Ot MeHs He oTcTaBaiiTe!»

1. Ilepeknadvieanue meHHUCHBIX MAUUKOB J10NHCKOIL

8.Buiknaovieanue 0yke u yudp Ha MaZHUmMHYI0 00CKY, COCINAGAEeHUE VY30DOE.

9.CuerbI

Hcnonp3yroTes Kak Maccakep W JIIs MepeIBUTaHMsI KOCTOYEK.
«Pas3, nBa — mum yrtita

Tpu, uetsipe — 3a BOAOH,

A 3a HIMM IUIEJICS TTSTHIM,
ITo3zaau Oexxai ecTo,

A celbMOM OT HUX OTCTAlI,
A BOCBMOI1 yKe ycTa,

A eBATBIN BCEX JTOTHAIT.

A necsThIiA uctyrancs
I'pomko-TpOMKO 3amuialt:

- «[Iu-tu-tmn!» - «He mumm!



MBI TyT psiOM, TTOUIIHN!
10. wilaoupunmy
Ornucanue: nepeIBUTaHIe Pa3HOIBETHBIX OYCHH 0 HAMPABIISIONIMM JOPOKKAM.
«MBI urpaeM B MapoBo3,

[Moryaum Hemuoro.

Hwuuero, uro HeT Konec,
3aTo ecTh nopora!y

11.« Ymuotii winypok»




Pe3yibmamuvt_npoexma

Hcnonb30BaHue NaabuYMKOBOM THMHACTHKY BBI3BATIO TIOJIOKUTEIIBHYIO PEAKLIUIO U UHTEPEC Y
ﬂeTeﬁ, OHHU C KCJIAHUECM BBIIIOJIHAIN yr[pa)KHCHI/Iﬂ, I1I0JIB30BAJINCH I/IFpaMI/I n HOCO6I/I$IMI/I B
CBOOOIHON IEATEILHOCTH.

Bo3spocia peueBast akTUBHOCTB JIETEH, peub cTajia 00jiee IMOIIHOHAIBHON, YIIYUIIIHIACh TaMTh.
POI[I/ITGJ'II/I l'[pI/IH?IJ'II/I y‘-IaCTI/Ie B peaJ'II/ISaL[I/II/I HpOCKTa, HadYaJIn UCIIOJIB30BaTh I/IFpBI C pa3HI/I‘-IHBIMI/I
MaTepI/IaJ'IaMI/I JJIA pa3BI/ITI/I$[ MeJ'IKOfI MOTOpI/IKI/I aomMa.

Boieoo

Tema npoekTa BbIOpaHa ¢ y4€TOM BO3PAaCTHBIX 0COOEHHOCTEN JIEeTe! U aKTyalbHOCTBIO
poOIEMBI.

Hcnonp3oBanne najbYnKOBOM TMMHACTUKU U APYrux NajJb4UKOBBIX UI'P BBI3BAJIO UHTCPEC Y
JETEH, )KEIIAHUE BBITOJIHATh YIPAKHEHHUS HA PA3BUTHE MEJIKOW MOTOPUKHU

PeueBast akTHBHOCTB JIeTEl BO3pOCIIA, X peyb cTajia 00JIee PUTMUYHOMN, IMOITMOHATIHLHOM.

Cnucok_numepamypuol

1. Jlazapenko O.U. « ApTUKYJISAIMOHHO-TIATHYAKOBAS THMHACTHKAY

2. Humera H.B. «KapToTeku MOIBHUKHBIX UTP, YIIPaKHEHUH, (PU3KYIIbTMUHYTOK, TATBYUKOBON THMHACTHKID)

3. OunnaHHKOBa T.C. «APTUKYIAMOHHAS U MATbYMKOBAsi THMHACTHUKA HA 3aHATHSIX B JETCKOM CaIy»

4. OcmanoBa I'.A, [To3nuskoBa JI.A «/rpsl 1 ynpaXHeHHUs ISl pa3BUTHS Y IeTEH OOLINX PEYEBBIX HABBIKOB. 3
-4 romay»

5. Txkauenko T.A. «PU3KyTbTMUHYTKH JJIS1 Pa3BUTHUS NATBIIEBOM MOTOPUKH Y AOUIKOIBHUKOB C HAPYIICHUSIMHU
peumn»

6. Snymko E.A. «Pa3BuTHE MENKONH MOTOPHKHU PYK Y JIETEH paHHETO BO3pPacTa)




